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TEMA LEKCE: RECYKLACE OBALU A SUROVIN

Teoreticky uvod

V nasi zemi vyprodukuje jeden Clovek roCné vice nez 300 kg odpadu. To je jako kdybychom vedle sebe polozili
300 pytld mouky. Bohuzel - vétSina odpadkUl se stale jesté fadné netfidi, coZ znamena, Ze méné véci lze
recyklovat, tj. snazime se maximalizovat opétovné vyuziti odpadnich materialt. Péce o Cisté zivotni prostredi
vyzaduje osvetu, kterou musime v détech péstovat jiz od utlého véku a zacCit mimo jiné tim, ze je nauCime
spravne tridit odpad.

Celkove cile
Déti se seznami s vyznamem spravného tfidéni odpadu pro opétovné vyuziti vyfazenych materialt. Seznami se
se zasadami minimalizace odpadu v domacnosti a opétovného vyuziti material( uréenych k vyhozeni.

Déti védi, co je to odpad, a umi pojmenovat, odkud pochazi.

- Déti si uvédomuiji, ze cast odpadu tvori plastové sacky pouzivané ve velkém mnozstvi. - Déti si mohou vyrobit
vlastni opakované pouzitelné obaly na ovoce a zeleninu.

- Déti dokazi popsat, jak se rlizné zakopané predméty chovaji, kdyz jsou vystaveny vlivlm prostredi.

- Déti znaji riizné nadoby na odpad a chapou, Ze je tfeba odpad tridit.

- Déti jsou schopny vytvorit vedecky plakat zobrazujici vysledky vlastnich pozorovani.

- Déti dokazi vysvétlit rizné formy zpracovani odpadkdl. Znaji technologicky postup zpracovani odpadkad.

- Déti vytvori plakat propagujici zasady minimalizace vzniku odpadkd, jejich opétovného vyuziti a recyklace.
Uvedomuiji si, Ze je lepSi predméty opravit nez vyhodit.

- Déti chapou zasadu opétovného pouziti predmétll vhodnych do koSe. Jsou schopny vyrobit predméty z
materialt dostupnych doma, aniz by je musely nakupovat.

UrCeni: 1. az 3. tfida zakladni skoly.
Forma vyuky: prezencni i dalkova

Vysvétleni symbol(
Odhadovana doba pro dokonceni ukolu
Povinny ukol
Ukol pro dobrovolniky
Zkusenosti
Umélecka prace
Pozorovani
Exkurze
Analyza
Diskuse
Brainstorming
Jiny typ ukolu

Titul 1: Co je to odpad, odkud pochazi? Jak mohou nasSe nakupni rozhodnuti pomoci zivotnimu prostredi?
Forma aktivity: brainstorming, vysvétleni a ukazka.

Pokyny pro realizaci na dalku:

Jak vysvétleni, tak demonstraci a brainstorming Ize provést na dalku tak, ze ucitel sdili obrazovku a pouziva
Microsoft Word, Paint nebo Google Documents.
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Pomocné materialy:
Velky list baliciho papiru a fix (nebo tabule), kalkulacky, jednorazovy plastovy sacek a sacek na opakované
pouziti (napr. latkovy).

Prlbéh:

UCitel napiSe na tabuli (nebo na velky list papiru) slovo ,odpadky” a pozada déti, aby vysvétlily, s ¢im si ho
spojuji. Pozada déti, aby byly zcela zticha. Po jednom pfistupuji k tabuli, pfe€tou, co uz bylo napsano, a doplini
nova slova nebo podtrhnou ta, ktera chtély napsat.

Ucitel nahlas precte napsana hesla a spoji do smycky ta, ktera jsou si podobna. UcCitel se zepta zakul, kdy se
nova vec, koupena v obchodé, stava odpadem, protoze se zda, ze nejjednodussi definice odpadu uvadi,
zahrnuje ty véci, které jiz nejsou potreba.

Ucitel vysvétli, ze lidé vytvareji obrovské mnoZstvi odpadki. Bylo spocitano, ze v Polsku vyprodukuje jeden
¢lovék vice nez 300 kg odpadu za rok. To je jako kdybyste na podlahu polozili 300 pytld mouky. Spocitejme
tedy, kolik odpadkl se v Polsku vytvori za rok. V zemi Zije témeér 38 milion( lidi.

UCitel napiSe Cisla na tabuli, rozda détem kalkulaCku a vysvétli jim, jak vypocCet provést (asi 11 miliard kg, tedy
11 miliont tun). Ucitel doda, Ze obrovské mnozstvi odpadku vedlo k tomu, Ze v dneSni dobé neni nakupovani
jen o shromazdovani zbozi a nahrazovani starych véci novymi, ale také o premysleni, co s novym odpadem,
napf. obaly od syrli a uzenin, polystyren na ochranu elektronickych zafizeni, bublinkové félie atd.

Ucitel na zaveér fekne, ze pii dnesSnich nakupech si mizeme vybirat takové zbozi, které zamezi vzniku dalSich
odpadkl. Do obchodu mizeme jit s vlastnimi sitkami a sa¢ky na ovoce a zeleninu, pfi ndkupu syru a uzenin
mUzeme pozadat, aby nam je zabalili do vlastnich krabicek, a pfi nakupu dZusu (napf. lisovaného) zase
mUzeme pozadat, aby nam ho nalili do naSich lahvi. Timto chovanim snizime pouZivani plastovych sackul a
dalSich obald.

UCitel ukadze détem tasku na jedno pouziti a tasku na opakované pouziti. Déti si povidaji o jejich podobnostech a
rozdilech. Pfipomene jim, ze obyvatelé VarSavy (1,8 milionu lidi) pouzivaji pfi nakupech vice nez 1,8 milionu
jednorazovych tasek denné. Toto obrovské ¢islo mizeme snizit pouZivanim vlastnich opakované pouzitelnych
obald.

2 Titul: Vyroba vlastnich oball na ovoce a zeleninu
Forma aktivity: Vlastni prace zaka na zakladé ukazky a modelu ucitele.

Pokyny pro realizaci na dalku:
Déti mohou vyrabét model sacku na ovoce a zeleninu pouze pod vedenim dospélého podle podrobnych pokynt
ucitele.

Pomocné materialy: 1. Détska kniha, 2. Détska kniha, 3. Détska kniha, 4:
Material: zaclona o rozmérech 30 x 60 cm (na dité), dva prouzky zaclony o rozmeérech (5 x 15 cm), nlzky, nit a
jehla, dva provazky o délce 30 cm (na dité) a pfipadné dérovacka.

Prlbéh:
UCitel s détmi pripravuje potfebné materialy. Vysvétli jim, ze budeme pouzivat predmeéty, které mame doma -
dame jim druhy Zivot. Udélame to proto, abychom nemuseli chodit do obchodu a

Materialy poskytnuté v ramci vzdélavaciho programu ,Pfiroda na prvnim misté“. VSechna prava vyhrazena.
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kupovat dalSi nové obaly. Ze starych zaclon vyrobime sité na ovoce a zeleninu. Ucitel vyrobi model a déti pak
modeluji své Cinnosti. Pfedstfizeny material na zaclony prelozi na polovinu. Prelozena plocha bude tvofit dno
sacku. Pomoci derovacky udélame po stranach sacku ve stejnych vzdalenostech otvory. Pomoci dérovacky
provliékne otvorem provazek, kterym svaze obé zbylé strany sacku k sobé. Konce provazku svaze do smycek.
Dalsim krokem je zhotoveni drzadel pro sit. UCitelka sroluje prouzky sitoviny a poté je pfrisije ke vzniklemu
sacku uprostied jeho otvoru. Do takto pripraveného sacku vlozi ucitel napriklad nekolik jablek, aby demonstroval
jeho pouzitelnost.

3. Titul: Jaké jsou druhy odpadkl? Kam se ukladaji? Jak by se to mélo spravné délat?
Forma aktivity: brainstorming a vysveétlovani.

Pokyny pro realizaci na dalku:
Ucitel mlzZe brainstorming a vysvétlovani provadét na dalku, sdilet obrazovku a pouzivat Microsoft Word, Paint
nebo Google Documents.

Pomuicky: velky list papiru, fixy.

Priibéh: 1. Ucebni pomlcka, 2. U¢ebni pomlcka, 3:

Ucitel vysvétli, Ze mnoho nepotiebnych predméti zlstava v nasich domovech (na pldach, ve sklepich a
garazich) s tim, ze ,se jednou budou hodit, a nékteré jdou rovnou do koSe. Nékteré z nich jsou obaly, ktere
drive obsahovaly potraviny, ale patfi sem také stary nabytek, materialy (napr. koberce, obleCeni, zaclony) a
stavebni odpad (napf. z provedenych rekonstrukci).

Ucitel napiSe na tabuli (nebo na papir) nékolik druhti materiald, které se vyhazuji do odpadu (napf. papir, sklo,
latka, kov). Ke kazdému z nich napiSe Sipku a zepta se déti, co by se s témito materialy mélo délat. Odpovédi
zapisuje podle jednotlivych druhl materialQl. Vysvétli, Ze kazdy z téchto materiall je tfeba vhodit do pfislusného
kontejneru - zepta se, jak vypadaji? Pak doda: Ale co kdyz musime vyhodit predméty, jako je slupka od bananu,
kapesniky, konzerva od rybiCek, rozbita pocCitaCova mys, staré drevéné kostky, pouzité rukavice, baterie, shnily
citron, nepouzita skladacka, kaktus, ohryzek od jablka atd. Na zakladé seznamu se déti zeptejte, kam by mély
vySe uvedené predmeéty vyhodit a proc.

UCitel doplni détem tvrzeni, Ze nékteré predmety je tfeba pred vyhozenim umyt (napf. plechovku od konzervy),
jiné je tfeba oddélit (napf. krabici od mléka a plastové vicko) a u nékterych je tfeba zvazit jejich opétovné pouziti
(napr. kovova plechovka na zasazeni kaktusu).

UCitel uzavira, ze nakupovani neni jen o shromazdovani zbozi a jeho nahrazovani novéjSim, ale meélo by byt
také o odpoveédnosti za to, co vyhodime (napf. stary kus nabytku) a co se s nim stane potom.

4 Titul: Co se déje s odpadky v prlibéhu ¢asu

Forma aktivity: Vyukovy miniprojekt, zazitkovy a pfirodoveédny plakat

Pravidla pro vzdalenou implementaci:

Planovani experimentu mize ucitel provadét na dalku. Samotny experiment (vybér, zakopavani predmétd,
pozorovani a kopani) mohou provadét déti s pomoci rodi¢d. Uginek experimentu mohou déti demonstrovat pied

kamerou a vyvodit z néj zmeny.

Pomuicky:
Lopatky na pisek, klaciky, provazek, Stitky, fix, podlozka na psani, délkova mira (napf. pravitko),
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kalendar pocasi, balici papir, lepidlo na papir, fotoaparat na fotografovani exponatl, vytisténé fotografie pribéhu
pokusu.

Prlbéh:

Ucitel nam Fika, Ze pfi prochazce lesem se ¢asto (bohuZel) najdou na zemi odpadky. Takovym mistlim se fika
divoké skladky. UcCitel se déti zeptd, zda védi, jak se papir, plast, drevo, sklo, kov a hlina chovaji, kdyz na né
prsi, snézi, pada listi a tvofi se na nich vrstva pldy. U¢itel navrhne jednoduchy pokus, kterym tento jev vyzkousi
v praxi. Spolecné s detmi promysli, jak by mél vypadat, co budou potrebovat a jak dlouho by mél vydrzet.
Spole¢né s détmi urci, Zze do zemé by se mélo zakopat nékolik predmétl z rliznych materialt najednou.
Upozorfiuje, Ze jeji vysledek mize zaviset na povétrnostnich vlivech, takze zakopani téchto pfedmétl na jednu
noc nemusi stacit. Nakonec se déti zeptd, jak zjistit rozdil v proménéach predméti. Navrhuje, aby se predméty
nejprve vyfotografovaly, aby se na konci experimentu mohly exponaty porovnat s fotografiemi pofizenymi pred
zahajenim experimentu.

Pozve déti na piskovisté. Spolecné urci misto, kde budou predméty zakopané. UcCitel zada détem ukoly: nékolik
osob vykope diry ve spravneé vysce, jedna osoba zméri, zda jsou diry dostatecné hluboké (napr. 10 cm), dalSi
osoba pripravi kartiCky a Stitky (zapiSe predmeét a material, ze kterého je vyroben). Déti se pusti do prace. Kazdy
predmét se umisti do otvoru a zasype se piskem. Vedle se polozi kartiCka (napf. na liSté nebo dratku) s nazvem
predmeétu.

Experiment zaCina, kdyz jsou vSechny predmeéty jiz pohrbeny. Déti s pomoci ucCitele zapichnou klaciky,
natahnou pres né provazek a pripevni na klaciky kartiCku se vzkazem ,Zde probiha pfirodni experiment, prosim
nenicéte“. V prubéhu experimentu uditel s détmi dohlizi na to, aby misto zUstalo neporusené. V prubéhu
experimentu si déti kazdy den zaznamenavaji stav pocCasi a vyznaci ho do kalendare. Po uplynuti stanovené
doby se déti znovu vydaji na misto experimentu a predméty vykopou. Zjistuji rozdily ve vzhledu objektl a
vyvozuji zmeny. UrCuji, do jaké miry byly zmény ovlivnény poCasim a tim, ze byly zahrabany do pisku.
Poznamka: Zména bude tim patrné&jsi, ¢im déle zlstanou predméty zahrabané v pisku a ¢im nepfiznivéjsi bude
pocCasi (dést, mraz). Proto se doporucuje, aby pokus trval alespon tyden, nejlépe mésic. Do pokusu lze pridat |
predméty, které nebudou zahrabany, ale budou pouze vystaveny sluneCnimu zareni. Na konci Ize tyto
dodateCné materialy porovnat s jejich zakopanymi protéjsSky. Déti nasbirané materialy vyfotografuji a obrazky
vytisknou. PokracCuji ve vypracovani plakatu. UCitel vysvétli, Zze se jedna o plakat védeckého charakteru.
Vysveétli, ze provedeny pokus byl prave tohoto charakteru, takze zavery stoji za to sdilet. Na listy papiru déti s
pomoci ucitele upravi pribéh experimentu (cile, vyzkumna metoda: experiment, seznam pomucek). Shromazdi
ziskané informace a usporadaji je na velky list papiru.

5. Titul: Co se déje s odpadky, kdyZ jsou vyhozeny z koSu?
Forma aktivity: brainstorming a vysvétleni

Tipy pro realizaci na dalku: Brainstorming a vysvétlovani mize ucitel provadét na dalku sdilenim obrazovky a
pomoci programU Microsoft Word, Paint nebo Google Docs.

Pomocné materialy: pripadné velke archy papiru a fixy.
Pribéh:

Ucitelka vysvétluje, Ze za likvidaci odpadi jsou zodpovédné instituce - podnik komunalniho hospodarstvi
organizuje (komunalni sbérny tfideného odpadu) a (mobilni sbérny tfidéneho odpadu).

Materialy poskytnuté v ramci vzdélavaciho programu ,Pfiroda na prvnim misté“. VSechna prava vyhrazena.
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V kazdeé lokalité maji obyvatelé urCeny postup likvidace odpadu. Na méstskych sidliStich jsou pfipravena mista s
kontejnery na tfidény odpad. Obyvatelé tam nosi vytfidény odpad a obsah kontejner( je v uréené dny odvazen.
V mensich méstech a v pfipadé rodinnych domU se odpadky v pytlich nebo patficné oznacenych nadobach
vynaseji na ulici, odkud je odvazeji pracovnici v popelarskych vozech. V takovych situacich maji obyvatelé
stanoven harmonogram svozu odpadu (napfr. sklo se svazi v pondéli, kovy v utery atd.). Pokud je lokalita pfiliS
mala a neorganizuje svoz odpadu, jsou obyvatelé povinni odpad odevzdat na shérném misté. Stejné jako na
sidlistich jsou zde umistény kontejnery na odpad.

Ucitel nakresli na tabuli schéma trasy odvozu odpadkdl, oznac¢i budovu (diim) a kontejner. Ucitel se zepta, kam
popelarské vozy odvazeji vSechny sesbirané véci? Doplni vypoveéd déti, Zze odpadky putuji do budovy, kde se
tfidi, do tzv. tfidirny. Bohuzel ne vSichni obyvatelé odpadky dikladné tfidi (nap¥. na sklenicich se stale nachazeji
kovova vicka). V tfidirné se obsah vSech kontejnerli vysype na prislusné ploSiny (dopravnikové pasy), jejich
obsah se prohlédne a vyberou se materialy patfici do urcité skupiny odpadl (napf. plasty, sklo, kovy). Zde se
také provadi prvotni posouzeni predmétd, napf. nabytku, elektronickych zarizeni atd. Nékteré odpadky jsou totiz
,privedeny zpét k zivotu* - je na nich provedena drobna oprava a jsou predany k dalSimu vyuziti. UCitel tento
proces znazorni formou obrazkl na tabuli a napiSe nad né slovo ,vyuziti“.

UCitel poté napiSe na tabuli nékolik hesel a pozada déti, aby je vysvétlily: ,kompostovani a fermentace” (jako
biologické procesy zpracovani), likvidace’, ,skladkovani‘ a ,tepelnéa transformace’ (zpracovani produktli za tepla
napr. pro ziskani energie). Doplni vysvétleni deti.

Néktere vyrobky se znovu zpracovavaji, napr. papir a plast. Ve specialnim technologickém procesu se z
pouzitého papiru stane karton a ziska podobu napr. lepenkové krabice a z lepenkové krabice vznikne napf.
ruénikovy nebo toaletni papir. MlzZe se tedy stat, Zze se k vam stejny kus papiru dostane ctyfikrat (stava se takeé,
Ze se papir recykluje Sestkrat). Proces opakovaného pouziti papiru se nazyva sbérovy papir. Odhaduje se, ze 1
tuna sbérového papiru odpovida 14 stromim. Ugitel tento proces graficky zakdéduje na tabuli a oznaci slovem
Jrecyklace“. Recyklace je zplsob vyuziti, pfi kterém se odpad zpracovava a nasledné znovu pouziva. Vysvétli,
Ze podobnym zplsobem se recykluji napfiklad i automobilové gumy. PouZivaji se napfiklad k vyrobé mékkych
podlozek na détska hristé.

6. Titul: Propagace hesla: ,Utracet méné, pouzivat vice".
Forma aktivity: skupinova prace, brainstorming, tvorba plakatu.

Pokyny pro realizaci na dalku: Brainstorming lze provadét na dalku tak, ze ucitel sdili obrazovku a pouziva
Microsoft Word, Paint nebo Google Documents. Déti mohou na zakladé nauCenych zasad samy vytvorit plakaty.

Pomocné materialy: kartiCky s hesly (obnovit, snizit, znovu pouzit, opravit, recyklovat, kompostovat), lepici
paska, nuzky, velké archy papiru, pastelky, fixy.

Pribéh:

UCitel napiSe na kartiCky Sest hesel (obnovit, snizit, znovu pouzit, opravit, recyklovat, kompostovat). Pred
hodinou ucitel tyto kartiCky podlepi pod zidle nékterych déti. Beéhem aktivity pozada deéti, aby se podivaly, zda je
pod jejich zidli néjaka kartiCka. Déti, které kartiCky pod svymi zidlemi naSly, preCtou jejich obsah a poté se spoji s
détmi, které karticky nemaji, a spole¢né se pokusi vysvétlit, jak témto hesllim rozumi v souvislosti se spravnym
nakladanim s odpady.

Materialy poskytnuté v ramci vzdélavaciho programu ,Pfiroda na prvnim misté“. VSechna prava vyhrazena.
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Déti sdéli tabuli, jak rozumi jednotlivym pojmUm, a vytvofi slovnik malého ekologa. Zapisuji své predstavy
(mladsi déti mohou Cinnosti znazornit kresbami), napf.

- Obnovit - zajistit, aby dalSi odpadky nekoncily v naSich domacnostech;

- Redukovat - minimalizovat ndkup nepotiebnych vyrobku;

- opétovné pouziti - darovat nepotiebné véci lidem, ktefi je mohou potfebovat, a znovu pouzit véci, které neni
treba vyhazovat;

- Opravovat - opravovanim nemusite kupovat nove veci (to se tyka elektroniky, obleCeni a nabytku);

- Recyklujte - znovu pouzijte napfriklad papir nebo sklo;

- Kompostujte - vyuzijte biologicky odpad k hnojeni rostlin.

UCitel vysvetli, ze téchto Sest slov tvofi slogan propagujici myslenku ,méneé utracet, vice pouzivat”. Déti ve
skupinach vytvori plakat propaguijici slogan, ktery si nakreslily. Tyto plakaty mohou vyveésit ve Skole.

7. Titul: ,Druhy zivot“ pro véci aneb jak znovu vyuzit to, co uz mame
Forma aktivity: vlastni prace

Pokyny pro realizaci na dalku: Uc¢itel mize nechat déti s pomoci rodice vytvorit jeden ze tfi navrh. Pokud je
nedostatek materialu, mohou déti vytvorit vlastni napady na predmeéty, aniz by musely kupovat vyrobky
(pouzijeme to, co mame doma a bylo uréeno k vyhozeni). Déti posilaji obrazky pfedmétt, které vyrobily.

Poml(cky: krabice od mléka, barvy, barevny papir, nlzky, staré ruéniky, nepletené ponozky, ryze, gumicky,
oboustranna lepici paska nebo vikolové lepidlo, jehla a nit nebo seSivacka.

Pribéh:
Ucitel ukaze détem rlizné predméty (krabice od mléka, nepotfebné ponozky, staré ruéniky) a zepta se déti, jak
mUzeme tyto pfedméty jesté vyuZzit a dat jim druhy zZivot? Doplini vypovédi déti a navrhne s nimi vyrobit

- N /S

- KrabiCka na zubni kartacky a zubni pastu. UCitel ukaze détem krabici od mléka a vysvétli, v jaké vySce ji maji
déti rozfiznout na dveé Casti. Tu Cast krabice, kde je misto na korek, daji stranou. Druhou Cast krabiCky ze spodni
strany na nékolika mistech prodéravi, napf. niZkami. Poté ji ozdobi barvami, barevnym papirem podle potieby.
Do vysusené krabiCky mohou vilozit zubni kartacky.

- koberec. Rozlozi na né€j rucniky. Na uzsim okraji udélaji kazdy centimetr zarezy v délce 10-15 cm. Svazou,
dohromady vytvorené prouzky vedle sebe a vytvori tfasne.

- ponozkove skritkyl. UCitel ukaze détem misto, kde je ponozka rozfiznuta na polovinu (pata ponozky). Déti pak
nasypou ryzi do prstove Casti ponozky a zavazou ji gumickou, aby se ryze nevysypala. Déti mohou skfritkovi
vyrobit vousy z viny, starého povlaku na polStar nebo kouskt umélé kozesSiny. K ponozce naplnéné ryzi ji pfilepi
oboustrannou paskou nebo lepidlem (napf. vikolem). Aby byli skfitci dvoubarevni (jina barva trupu a jina barva
klobouku), mohou si déti vystfizené kousky ponozek mezi sebou vymenovat. Nepouzitou cast ponozky pak
Sikmo rozstfihnou (aby vznikly dva trojlhelniky2). Jeden z dilll dité vypIni vatou a svaze gumickou - to bude
skfitk(lv nos. Pomoci lepidla nebo lepici pasky jej pfipevni pres skfitkovu bradu. Posledni kus materialu bude

tvorit skritkdv klobouk. K tomu déti otoci tento kus materialu naruby a delSi stranu seSiji jehlou a niti, pripadné
seSivaCkou. Material opét otoCi, vytvaruji z n€j klobouk a pfilepi ho na skfitka.

Materialy poskytnuté v ramci vzdélavaciho programu ,Pfiroda na prvnim misté“. VSechna prava vyhrazena.
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