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TEMA LEKCE: "NULOVY ODPAD"

Doba trvani: 20 minut

Celkove cile:

- Cile: Porozumeét konceptu ,nulového odpadu” a seznamit se s metodami snizovani mnozstvi produkovaného
odpadu.

- Seznamit déti s pojmy recyklace a upcyklace a s tim, jak se lisi.

- Podpofit déti v kreativnim mysleni a vyuzZiti odpadu k vytvoreni novych predmétu.

Operativni cile:

- Popsat rozdil mezi recyklaci a upcyklaci.

- Vyjmenovat zplsoby, jak snizit mnoZstvi produkovaného odpadu.
- Aktivizace velkych svalovych skupin prostrednictvim hry.

- Vyuziti plastovych lahvi k vytvoreni kvétinacu pfi vytvarné praci.

Metody: vizualni, verbalni, aktivni -

Formy: skupinova, individualni

Vyukové pomucky: bristol, fixy, sdcky a nadoby na pohybové hry,
plastové lahve k vytvareni kvétinacu pfi vytvarné praci, ilustrace s priklady upcyklace.

Edukacni materialy pfipravené v ramci programu ,Velvet. Pétka pro prirodu®

Prlbéh:

|. Vitani déti. Predstaveni tématu. UCitel vyslovi téma hodiny ,, Nulovy odpad“ a vysvétli détem, co tento pojem
znamena. Poté pfida dva vyznamy slov: , Recyklace* a ,Upcycling” a vysvétluje rozdily mezi nimi.

,2upcyklace - opétovneé vyuziti odpadu nebo véci povazovanych za nepotifebné. Néco, co je nyni odpadem, se
muUze s naSi predstavivosti a odhodlanim stat funkénim predmétem Priklady: Vytvareni figurek z ruli¢ek od
toaletniho papiru, lucerniCek ze zavarovacich sklenic atd.

Recyklace - jedna z ekologickych metod vyuziti odpadu k vyrobé novych produktt. Na rozdil od upcyklace se
jednéa o ¢innost primyslového rozsahu, ktera vyZzaduje pouziti vhodnych technologii. Pfikladem muze byt
opétovné pouziti papiru, skla a plastd k vyrobé& novych materiald.

Il. Demonstrace - brainstorming Ucitel napiSe na kousek bristolového papiru slogan: Zit bez odpadkd. Ukolem
déti je fict, co mizeme udélat pro to, abychom tento odpad neprodukovali. U€itel zapisuje odpovédi na
mysSlenkovou mapu.

lll. Pohybova hra - ,Uklizime odpadky* UCitel predvede pohybovou hru, ktera aktivuje velké svalové skupiny a
svaly nohou. Pro kazdé dité télocvicny pytel a nadoby stejné barvy. Dité se snazi sacky uklidit tak, ze je uchopi

prsty u nohou a preskocCi na jedné noze ke kontejneru odpovidajici barvy, do ktereho sacek nohou vhodi.

V. Umélecka prace - ,Upcyklace” Vyrabime kvétinace z plastovych lahvi. Priklady: (Pfiloha 1). Poté zasadime
seminka, napr. hrasek, mrkev, fazole.

V. Shrnuti hodiny, spolecné prohlizeni dél. Rozlouceni.

Materialy poskytnuté v ramci vzdélavaciho programu ,Pfiroda na prvnim misté“. VSechna prava vyhrazena.
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