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TEMA LEKCE: REDUKCE POUZITYCH PLASTU

Teoreticke uvedeni V kazdodennim zivoté se plasty pouzivaji ve velkem mnozstvi. Jeho produkce bohuzel
prevySuje moznosti recyklace. Proto je dulezité vytvorit u déti navyk pouzivat plast uvédoméle.

Celkové cile Déti si uvédomi, co je to plast, jaky je jeho plivod a k éemu se pouziva. Uvédomuiji si, Ze
nadprodukce plastt doposud vedla ke znecisténi Zivotniho prostiedi. Dozvédi se o zplsobech, jak omezit
pouzivani plastovych vyrobkd doma i v obchodé.

Specifické cile celého scénare:

Déti umeéji popsat, co je to plast, jsou schopny urcit jeho Sirokou Skalu pouziti a védi, ze se vyrabi ve velkém
MNOoZstvi.

- Déti rozpoznaji schopnosti plastu (jeho trvanlivost a pevnost).

- Déti vysveétli, jak se vyrabi ,pfirodni“ plast, a uvédomuiji si, Zze plast mize byt i umélého ptvodu.

- Déti védi, ze plast zaplavuje planetu ve velkém mnoZstvi; nachazi se ve vzduchu, vodé a pldé.

- Déti se dozvédi, Ze plast se v podobé mikrocastic dostava do naseho téla prostrednictvim vzduchu, vody a
potravin. Jejich prostfednictvim zptsobuje smrt Zivo€ichi a rostlin.

- Déti zjistuji, jak dlouho trva, nez se plastova lahev rozlozi.

- Déti uvadeéji priklady feSeni, jak minimalizovat pouzivani plastli v kazdodennim Zivoté.

- Déti vedi, ze plast je v dneSni dobée obtizné nahraditelny, ale takové pokusy je tfeba podnikat, aby se chranilo
zivotni prostredi.

- Déti vyrobi plakat propagujici zasady, které pomohou snizit pouzivani plastl v kazdodennim Zivoté.

- Déti se dozvédi, ze svym kazdodennim rozhodovanim o ndkupu mame vliv na zvySeni dostupnosti
ekologickych a k Zivotnimu prostfedi Setrnych vyrobku.

- Déti jsou schopny vyhledat na vyrobcich informace o tom, zda je vyrobek ekologicky a Setrny k zivotnimu
prostredi.

- Déti si vyrobi model papirového brCka na piti a tyCinku. Védi, ze papir Ize nahradit plastem. Jsou schopny
vyjmenovat dalsi vyuZiti plastovych vyrobk( a vyrobit z nich rlizné pfedméty, které jim daji druhy Zivot.

UrCeni: L.-1ll. tfida zakladni skoly
Forma vyuky: prezencni a dalkova vyuka

Vysvétleni symbol(

Odhadovana doba dokonceni ukolu
Povinny ukol

Ukol pro dobrovolniky
Zkusenosti

Umélecka cinnost
Pozorovani

Exkurze

Analyza

Diskuse
Brainstorming

Jiny typ ukolu
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1. Titul: Co je to plast?

Forma aktivity: brainstorming a vysveétlovani.

Pokyny pro realizaci na dalku: Metodu brainstormingu mlZe provadét ucitel sdilenim obrazovky a pomoci
programU Microsoft Word, Excel, Malovani nebo pomoci Google Docs a Sheets, do kterych mohou zaci psat sva
vlastni tvrzeni.

Pomocné materialy: list papiru a fix, pfipadné bila tabule.

Pribéh: Ucitel napiSe na tabuli slovo plast. Zepta se déti, co si s timto slovem spojuji. Shromazdi vypovédi déti
do tematickych skupin. Pravdépodobné se ukaze, ze vétSina z nich se tyka predmétl z plastu. Ucitel pozada
déti, aby ve svém okoli vyhledaly 10 pfedmétt, které jsou vyrobeny z plastu. Upozorni na bézné pouzivani
tohoto materialu. Déti popisuji rozdily ve strukture a tvrdosti plastl. Ucitel upozorfiuje na vybér materialu a jeho
funkci - jakou pevnost musi material mit, aby byl vhodny jako obal na lahev, tyCinka na Cisténi usi, kostka Lega,
obal televize, obal fénu a vysavac. Plast musi vydrzet velké teplotni rozdily (fén, obal mraznicCky), vysoky tlak
(lahve), nesmi ménit svdj tvar a barvu (kostky Lega) atd.

UCitel détem navrhne, aby se zamyslely nad tim, jak by svét vypadal, kdyby neexistoval zadny plast. Poté polozi
détem navodné otazky - jaké materialy by mohly nahradit obal predmétu, ktery drzi v ruce (10 predmétu
nalezenych drive). Déti se pravdépodobné pokusi nahradit plast direvem, kovem a sklem. UCitel diskutuje o
obtiznosti nahrazeni plastu. Vysvétluje, ze: ,Plasty se mohou pouzivat i v jinych podminkach, napf:

drevo je pomérneé mekke, takze se s nim snadno pracuje, je lehké a pfirodni, ale méni barvu. Kromé toho je
hoflavé a dfevo se Casem mirné smrstuje; - kov se obtizné vyrabi a jeho zpracovani zavisi na sliting;

- sklo se obtiZné vyrabi a Ize ho zpracovavat rliznymi zpUlsoby, je kiehké, a proto nebezpecné, a jednou z jeho
vlastnosti je priihlednost.

Podobnym zptisobem ucitel popiSe i dalSi materialy (napf. papir, hlinu). Vysvétluje, Ze ¢lovék dlouho hledal
material, ktery by se snadno vyrabél, byl trvanlivy pfi pouzivani a hlavné snadno tvarovatelny a nebyl elektricky
vodivy. Tyto vlastnosti ma plast. Prace na jeho vytvoreni zacaly jiz pfed 150 lety. AvSak teprve pred 100 lety (20.
|éta 20. stoleti) se vyrobky z plastu zacaly zavadét do vyroby predmétl denni potifeby. V pozdéjsich letech byly
vyvinuty pevné telefony s plastovym krytem, lepici pasky, vinylové desky, stavebnice Lego, panenky Barbie a
hracka hula-hop. UCitel se zept4, zda tyto predméty maji déti doma.

2 Titul: Jak se vyrabi plast?

Forma aktivity: experiment ilustrujici vznik plastu z pfirodnich bilkovin.

Pokyny pro realizaci na dalku: Popsany pokus mohou déti provadét pouze doma pod dohledem dospélych. Déti
mohou svou praci predvést pred kamerou nebo zverejnit fotografii na tfidni tabuli. Déti spoleCné upravi text

navodu pomoci aplikace Microsoft Word nebo Google Docs a s pomoci ucitele jej doplni obrazky vlastni prace.

Pomocné materialy:
polotucné miéko, lihovy ocet, kastrol, hadrik na filtrovani mléeka, sitko, lzice, potravinarské barvivo.
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Pribéh:

UCitel prezentuje obrazky z dfive provedeného pokusu, nebo pokud jsou k tomu podminky, provede pokus pred
détmi. UcCitel nalije mléko do hrnce a zahfiva ho, priCemz dava pozor, aby se nezacalo vafit. Kdyz je mléko teplé,
prida nékolik Izic octa a zamicha. V hrnci se z mléka vysrazi bilkovina - kasein, ktery se podoba granulim. Ucitel
bilkovinu odstrani pomoci sitka nebo prelitim mléka pres platno. Nasbirany material da ucCitel détem, aby z ng;
vytvorily rzné tvary. Ucitel navrhne, aby déti z kaseinového plastu vyrobily plochou ozdobu na vanocéni
stromecCek nebo privesek s priveskem, napriklad hvézdu, cetku nebo knoflik. Poté je odlozi stranou, aby uschly
na teplém a suchém misté. Mize je také vlozit na nékolik minut do predehraté trouby pfi teploté asi 60 stupnid
Celsia. Po nekolika/nékolika minutach Ize ztvrdly material odstranit. Poznamka: pro zménu barvy vzniklého
plastu Ize do zahfatého mléka nalit potravinarské barvivo. Ucitel vysvétli, Ze vznikly plast je pfirodniho plvodu (z
mlécné bilkoviny). Tento pfirodni pdvod ma mnoho druhi plastl a je Setrny k zivotnimu prostifedi, protoze se
rozklada mnohem rychleji nez uméle vyrobeny plast. Déti formuluji navod na vyrobu ,domaciho” plastu pro
mladsi déti. Formuluji véty a upravuji text navodu a poté jej ulozi do pocitacCe v textovém editoru. Text doplni
vlastnimi ilustracemi, které ucitel naskenuje a pomize je zakim umistit do textu. Hotové navody ucitel vytiskne a
VYyVEsi je na tabuli ve tride.

3. Titul: Kam se podél plast?

Forma aktivity: vytvoreni ostrivku z odpadku, vysvétleni podpoifené schematickymi nakresy ucitele a
fotografiemi prirody.

Pokyny pro realizaci na dalku: Brainstorming i fotografie a schematické nakresy na tabuli mize ucitel sdilet na
obrazovce v programu Microsoft Paint nebo prostfednictvim Dokumentt Google.

Pomocné materialy: miska na vodu, kosy na lahve, plastové kelimky, talife, jidelni hilka nebo velka nabéracka
na polévku, kus papiru nebo tabule, fix, vybrané fotografie pfirody, na kterych plasty nicCi rostliny, zabijeji
zivoCichy a zanaseji napr. plaze.

Prlbéh:

Déti umisti predmeéty do misky s vodou a pak pozoruji, jak predméty plavou na hladiné vody. Pomoci tyCe (nebo
nabéracky) michaji vodu v misce. Muzete pozorovat, jak se pfedméty to¢i v kruhu a pak se shlukuji a unaseji.
UCitel vysvétli, ze takoveto oceanskeé chuchvalce jsou obrovskeé a shlukuji se v Tichem oceanu pobliz dvou
kontinentl, protoZe je tam unaseji oceanské proudy. Plastové ostrlvky brani lidem v plavani a ohrozuiji jejich
zivoty. UCitel vysvétli, Ze vyroba plastl se rozvinula v roce 1950. Od té doby bylo vyrobeno vice nez 9 miliard
tun plastl. Ucitel napiSe na tabuli hodnotu (9 s deviti nulami) a vysvétli, Ze tato hmotnost odpovida 90 000 Palac
kultury a védy ve VarSavel. UcCitel nakresli na tabuli schematicky obrazek Palace kultury a védy. UCitel se zeptaq,
kde by se vSechny tyto plasty mohly nachazet nyni? Je zfejme, ze Cast z n€j se pouziva v predmetech, které
mate v soucasné dobe k dispozici, ale naprosta vétSina byla pravdéepodobné vyhozena. Vysvétli, ze plast se
nachazi v oceanech a v ovzdusi. UCitel na tabuli nakresli schéma tovarny, ktera spaluje plast, a Sipkami oznaci
dva smeéry - vodu a vzduch.

Oceany: do fek, jezer, mofi a oceanl se vypousti obrovské mnozstvi plasti. Ty, které se vznaseji, proudi ve
vodnich proudech a nékdy se shromazduji na plazich nebo vytvareji plastove ostrovy. V souCasné dobé mame
na Zemi dva umélé plastové ostrovy v Tichém oceanu (jeden pobliz zapadniho pobfezi Spojenych statu a druhy
pobliz vychodniho pobrezi Asie). Velikost takového ostrova je srovnatelna s Polskem. Jinymi slovy, pokud by se
tento plast vylil na Uzemi statu, pokryl by povrch nékolikacentimetrovou vrstvou. Ve vode je plast sezran
neveédomymi zivocCichy, ktefi hynou, protoze jejich travici systéem nedokaze plast stravit. Nekdy lidé nachazeji na
plazi zvirata obklopena plastovymi saCcky nebo pneumatikami. Takova zvirata umiraji hlady, protoze s plastem
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na hlavé nejsou schopna najit potravu. UCitel na tabuli nakresli dalSi Sipky, aby ukazal dalSi smeéry, kterymi plast
prochéazi pfirodou. Podobné kresli i pfi probirani cirkulace plastl v ovzdusi.

Vzduch: Béhem procesu zpracovani se plasty spaluji ve specialnich komorach na likvidaci odpadt. Problémem
vSak je, Ze se to po mnoho let nedélalo. A dodnes néktefi lidé plasty do sporakt hazeji. Pfi procesu spalovani se
plastové CasteCky dostavaji do atmosfery spolu se stoupajicim teplym vzduchem. Ty jsou tak malé, ze se o nich
fika, Ze jsou to mikroCastice. Prestoze jsou malé, jsou pro lidi a zvirata jedovaté. MikroCastice padaji ze vzduchu
na zem (bud samovolné ve formé& pevnych ¢astic - smogu), nebo s destém. Pfi dopadu na ptdu jsou
mikrocastice plastll splachovany do pldy, kde zUstavaji a poSkozuji jednotlivé rostliny i celé plodiny. Vstiebavaji
je také zvirata zivici se travou. Plasty se nyni nachazeji v mase zvirat a v rostlinach. Padajici dést a s nim
mikroc¢astice plastll pronikajici do pldy navic kontaminuji podzemni vody, které jsou zdrojem pitné vody. Ucitel
se s détmi zamysli nad tim, co to znamena pro Clovéka. Nakresli na tabuli dalSi Sipky ukazujici na lidskou
postavu a vede s détmi diskusi, v niZ upozorfuje na to, ze: ,VSichni lidé jsou z plastu:

- Clovék ji plast - kdyz jime ryby, jime to, co tyto ryby jedly, tedy Ulomky plasti plovouci ve vodé. Kdyz jime
zeleninu a ovoce, vstiebavame to, Cemu byly vystaveny pfi péstovani, tj. deStove srazky s mikrocasticemi
plastll, kterym se podarilo spolu s vodou proniknout na povrch zeleniny a ovoce a ke korfentim stromu;

- Clovék vdechuje plast - mikro¢astice ze vzduchu se dostavaji do plic a zplsobuji nemoci (viz scénér o Cistoté
ovzduSi - smog);

- Clovék pije plast - voda (véetné balené vody) mliZe obsahovat plastové mikro¢astice, které nelze odstranit
béznymi filtry (viz scénar o Cisté vode).

Ucitel mUze béhem aktivity détem ukazat obrazky:

(a) plastovy ostrov plovouci na vode,

(b) zvifata s plastovym odpadem na téle. Tyto obrazky by vSak mél vybirat velmi opatrné a dbat na to, aby
sdéleni nebylo pro déti prilis drasticke.

4. Titul: Listy se rozkladaji, a co plasty?
Forma aktivity: Experiment a vysvétleni.

Pokyny pro realizaci na dalku: Ucitel muze détem prezentovat pokus pfimo pred pocitacovou kamerou, pricemz
musi dbat na ¢erné pozadi, aby kamera mohla |épe zachytit zazitek. UCitel doplni zazitek obrazky, napf:

(a) obrazek lesa na podzim,

(b) lesni odpadky,

(c) hromady odpadkd.

Pomocné materialy: suché listi, igelitovy sacek, plastova lahev (PET).

Pribéh:

UCitel se déti zepta, kam zmizelo listi z posledniho podzimu? Byly uklizeny? Ano, pokud jde o listi na chodniku,
ale co listi v lese? Jsou tam také shrabany? Vysvétli jim, Ze listi spadané ze stromU uz neni potfeba. Méni
barvu, protoze stromy do nich prestavaji vypoustét mizu. Listy odumiraji a padaji ze stromd. V 1été z nich stromy
mohly - s jejich pomoci - vyrabét cukr (celulozu) a (mimochodem) produkovat kyslik tim, ze ho odebiraly z oxidu
uhliitého (viz smogovy scénar), ale ted uz je nepotrebuji, takze je odstrani a na jafe vytvori noveé listy. Otazka -
co se tedy stane se starymi, opadanymi listy? UcCitel ukaze détem priklad uschlého listu. Vysvétli, ze listy ztraceji
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barvu, usychaji a pomalu se rozpadaji a méni se v pldu. Suchy list vlozi do plastového sacku a nékolikrat ho
rozdrti. Ukaze détem obsah sacku. Déti vlastnimi slovy popisi, jak list vypada.

UCitel se pta: ,,Co se stane se saCkem, ve kterem je list?*. Doplni vypovéd déti: pokud se podivame na predmeéty
a zjistime, k jakému Ucelu byla robustni pouzdra vytvorena - je jasné, Ze cilem inZenyrd, bylo vytvofit material,
ktery se snadno vyrabi a pfitom je odolny. Odolnost plastu ma také odkazovat na to, Zze material se neposkodi a
neproméni rlznymi pfirodnimi jevy (destém, chladem a vysokymi teplotami). Podivejte se na plastovou tasku.
Neslouzil by svému Ucelu, kdyby se pri vystaveni desti rozpustil nebo se pri rozdrceni rozpadl - stejné jako list.
Prace na vyrobe plastu vedla k vytvoreni materialu, ktery se velmi dlouho rozklada. UcCitel upozorni, ze védci si
tohoto problému vSimli nedavno (pred 50 lety) a zacali pracovat na materialech, které by byly Setrné;jSi k
Zivotnimu prostredi. Vytvorili lahev, ktera se rozklada, kdyz je vystavena sluneé¢nimu zareni, a niz, ktery se
méni na ekologicky plyn. Bohuzel vynalezené materialy nespliovaly plivodni o¢ekavani kladena na plastové
vyrobky - dostateCnou trvanlivost. UCitel vysvétluje, ze vyrobci az dodnes vyrabéji obaly, v nichz Ize obsah bez
obav dorucit zakazniklim, jako jsou plastové obaly na spotrebice, které odolavaji atmosférickym jevim. Jinymi
slovy, s biologicky rozlozitelnym (ekologicky Setrnym) materialem byly vybrany trvanlivéjSi vyrobky. UcCitel ukaze
détem plastovou lahev a vysvétli, ze v souCasné dobé presné nevime, jak moc se takova lahev rozlozi.
Odhaduje se, Ze se rozlozi za 100 az 1000 let. Protoze vSak plast byl vynalezen teprve pred 70 lety, nevime,
zda tomu tak bude i ve skute¢nosti, rozklad lahve mUlZe trvat déle. Kromé toho se pfi rozkladu uvolriuji do

zivotniho prostredi Skodlivé latky (plastové mikrocCastice).
5 Titul: Co mohu udélat pro ochranu zivotniho prostredi?
Forma aktivity: Brainstorming, prace déti ve skupinach a propagace plakatu.

Pokyny pro realizaci na dalku: Diskusi lze vést ve skupinach na nékterych platformach, napf. v Microsoft
Teams. Déti Ize automaticky rozdélit (nebo je nasmérovat na konkrétni kanaly) a vést diskusi tam. Déti mohou
své napady zaznamenavat do fora. UCitel jako moderator diskuse mliZe urcit, které z nich budou ve féru
prezentovany.

Pomocné materialy: velké archy papiru, fixy, pastelky, nGzky, krepovy papir.

Prlbéh:

Ucitel upozorni, Ze na svété je velké mnozstvi plastd, jejichZ rozklad trva stovky let. Pokud nezménime své
chovani, stane se Zemé jednou velkou skladkou plastového odpadu. Musime se zamyslet nad tim, co mizZeme
udélat. Co s tim mlZete udélat vy - déti. Navrhuje zamyslet se nad tim, v jakych okamzicich svého Zivota
pouzivame plasty a jak to muzeme omezit. UCitelka rozda détem listy papiru a da jim pokyn, aby list ohnuly na
polovinu a opét roztahly. Na levou stranu listu maji déti napsat predmeéty, ve kterych se plast vyskytuje, a na
pravou stranu feSeni, ktera pomohou pouzivani plastu omezit. Dale ucCitel déti pozada, aby napsaly argumenty
pro jednotliva reSeni. MladSi déti mohou vytvorit schematické nakresy. Déti pracuji ve dvojicich. Po nékolika
minutach ucitel obé skupiny spoji (vznikne ¢tyifélenna skupina) a da jim pokyn, aby karticky poloZily na stil tak,
aby vlevo byly napady a vpravo feSeni. Vymeénuji si napady, oznacuji opakovani a hledaji nova reSeni. Po
nékolika dalSich minutach ucitel opét rozdéeli déti do vétSich skupin (skupiny po osmi) a opét jim da pokyn, aby
se spolecné dohodly na napadech a reSenich. Nakonec da déetem pokyn, aby si zvolily vedouciho a predstavily
sveé napady na foru. Doplni napady déti, napr.

- namisto kazdodenniho sbéru plastovych sackl Ize pouzivat opakované pouzitelné sacky ze silnéjsiho
materialu;

- namisto kupovani malych nadob (napf. na myci prostfedky) mlzete pokazdé koupit jednu vétsi;

- namisto plastovych oballl na dZzus nebo mléko je lepsi zvolit kartonové obaly;
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- namisto kupovani novych per vymeénujte pouze naplinég;
- plast vyhazujte do spravného koSe.

AN AN Ed

ve skupinach navrhnou plakaty. Hotové prace vyvési na nasténky v prostorach skoly.
6. Titul: Jak mohu pusobit na zménu ve vyrobé plasti?
Forma aktivity: Vysveétleni doplnéné ilustraci a vlastni praci zaka.

Pokyny pro realizaci na dalku: Aktivitu neni mozne realizovat s etiketami a lahvemi v prostredi pro vyuku na
dalku, ale Ize ji ilustrovat pomoci schematickych obrazkovych ilustraci, které Ize v programu Microsoft Paint
presouvat a oddalovat, aby se ukazala slozitost vztahu zakaznik - manazer - vyrobce.

Pomocné materialy: Siroké listy (napf. javoru, dubu), mouka, félie nebo gumova rukavice, lepici papirky.

Pribéh:

UCitel vybere Ctyfi déti a na krk jim pfipevni dva Stitky: zakaznik (3x), vedouci obchodu. Vysvétli, Ze tyto déti
pomohou ostatnim vysvetlit, jak funguji zakony trhu. UCitel pri vysvétlovani sefadi déti do rady a preda jim
predméty. UcCitel vysvétli: Firmy vyrabéji plast, protoZe takova je poptavka zakaznikl - ukadze na déti-zakazniky.
My jsme ti zakaznici. Nase volby tedy rozhodnou o tom, které lahve se za chvili objevi v obchodé. Ucitel polozi
na stll do dvou skupin lahve s ekoznackou (nebo bio) a lahve bez této znacky. Poté navrhne détem, aby se
zamyslely nad tim, co by se stalo, kdyby si vSichni ve tfidé zacCali pfi nakupovani vybirat dzusy, které jsou v
ekologictéjSich lahvich. Pravé prodavac¢ (vedouci), ktery je zodpovédny za vybér produktd do obchodu, si
vSimne, ze regaly pretekaji obyCejnymi plastovymi lahvemi, zatimco se prodavaji lahve v ekologickych obalech.
Manazer obchodu pak zacne objednavat lahve, o které je vétSi zajem. Chce na tom vydélat, a tak se bude snazit
pochopit, pro¢ najednou jeden druh vyrobku z regall mizi, zatimco jiny se neprodavéa (nebo se prodava velmi
Spatné). UcCitel vysvétli, Ze manazer mlze obé lahve porovnat nasledujicim zptsobem: podrzi dvé lahve a ukaze
détem, jak hledat informace o tom, zda je vyrobek Setrny k zivotnimu prostfedi, to mize byt oznaceno eko (od
slova bio) nebo bio (jako vyrobek Setrny k Zivotnimu prostifedi). Ucitel ukaze détem noviny z trhi a da jim pokyn,
aby hledaly a zakrouzkovaly ty vyrobky, které jsou oznacCeny eko a bio. Po skonceni cviceni ucitel pokracuje ve
vysveétlovani: Jiz pri znalosti rozdilu mezi vyrobky si vedouci uvédomi, ze zakaznici jeho obchodu maji zajem o
ekologické a ekologicky Setrné vyrobky. ZaCne experimentovat a do obchodu bude pfinaSet nejen vodu v
ekologickych lahvich, ale i dalSi produkty vyrobené ekologicky Setrnou technologii. Sledovanim prodeje bude
zjiStovat, zda zakaznici maji zajem o bio vodu jednorazové, nebo zda cht€ji pomahat zivotnimu prostredi déle
tim, ze si vyberou nejen vodu, ale také napriklad tyCinky do usi vyrobené z papiru (a tedy z biologicky
rozlozitelného materialu). UcCitel dale vysvétli: To znamena, Ze jsme svymi volbami (volbami zakaznik() navrhli
zménu vyrobkl v naSem obchodé. Uditel vybere paté dité a pfeda mu etiketu vyrobce. PopiSe hypotetickou
situaci: vyrobci zavola vedouci obchodu a vysveétli mu, ze jeho zakaznici nechtéji obyCejné obaly, ale obaly,
které jsou Setrné k Zivotnimu prostfedi. Co mliZe vyrobce v této situaci udélat? Ucitel dale doda, Ze vedouci
obchodu mu da jasné najevo, Ze od néj nebude kupovat vyrobky, které jsou zabaleny v materialech neSetrnych
k zivotnimu prostredi. UCitel vysvétli, ze takove zmény spotrebitelského chovani ekonomové neustale zkoumaiji.
A nakupni chovani naznacujici péci o zivotni prostfedi se nazyva environmentalné odpovédny postoj. Pritom
odpoveédnost spolecCnosti jako celku zavisi na odpovednosti kazdého jednotlivce. Chceme-li zit v dobre
udrzovaném,
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neposSkozeném a Cistem zivotnim prostredi, musime se 0 n€j zacit starat sami, napfiklad uvédomelym
nakupovanim.

7. Titul: Lze plast preménit na papir?
Forma aktivity: Zazitek, vlastni prace deti.

Pokyny pro realizaci na dalku: Tuhou roli novinového papiru si mohou déti vyrobit i samy pred obrazovkou
pocitace.

Pomocné materialy:
Velkoformatova stranka papirovych novin, papirové tyCinky na usi, lepici paska (pripadné seSivacka), papirove
brCko na piti.

Prlbéh:

Ucitel pfipomind, Ze plast se bé&zné pouziva kvlli své trvanlivosti. Upozoriiuje vSak, Ze plast, ktery se v zivotnim
prostiedi obtizné rozklada, Ize uspesné nahradit papirem. SkuteCnost, ze papirové tyCinky do usi jsou stejné
ucinné jako plastové (nebo dokonce lepsi, protoze jsou Setrné k zivotnimu prostiedi), |lze demonstrovat na
experimentu. Ucitel vysvétli, ze aby dokazal, Ze papir mize byt i tvrdy, rozda détem papirovou stranku novin. D&
détem nasledujici instrukce: Déti rozloZi list papiru pfed sebou. Uchopi jeden roh a tence jej sroluji. Cim tengi
papir sroluji, tim bude tvrdsi. Déti slepi konec listu papiru kouskem lepici pasky. Tuhost rulicky vyhodnoti pote,
co ji zkusi ohnout. UCitel se déti zepta na dalSi vyuziti tuhého papiru. Ukaze jim papirovou tyCinku na usi a da
jim pokyn, aby ji porovnaly s vyrobenym modelem. Pfedvede papirové brcko na piti a vysvétli, ze papir, ze
kterého je vyrobeno, vydrzi asi hodinu ponofeni do vody a pak se zacne sam rozkladat. Stejnou funkci mize
plnit i ruliCka vyrobena détmi.

UCitel da détem pokyn, aby z papirovych rulicek vytvorily trojrozmérné obrazce. U itel rozdéli déti do skupin:
tficlenna skupina by méla vytvofit trojuhelnik, Ctyrclenna skupina Ctverec, SestiClenna skupina jehlan s
trojuhelnikovou podstavou (trojboky jehlan), osmiClenna skupina Ctyfboky jehlan atd. Nez se déti pusti do prace,
nakresli ucitel na tabuli schematicka télesa. Poznamka: ucitel mize dat détem pokyn, aby nejprve vytvofily
obrazce a pak je rozvrhly do téles. Prostrednictvim tohoto cviCeni déti uvidi, Zze nékteré utvary, obvykle vyrabéene
z plastu, lze uspésné nahradit jinym materialem, napfiklad papirem.

8. Titul: Druhy Zivot plastovych predmétu
Forma aktivity: vlastni prace zaka.
Pokyny pro realizaci na dalku: Déti mohou s pomoci dospélého vyrabét predmeéty z plastu.

Pomocné materialy: plastové lahve od mléka nebo dZusu, drat, provazek, nuzky, zahradni zemina, semena
(napfr. slunecnice, fazole).

Prlbéh:
Ucitel upozorni, ze déti maji dalsi pfilezitost snizit mnoZstvi plastli ve svété. Misto toho, aby pouzité plasty
vyhazovaly, mohou pfemyslet, jak je vyuzit. Navrhne, aby déti vyrobily nékolik jednoduchych predmétu:

- Nadoby na kvétiny. UcCitel rozfizne lahev naptl. Spodni ¢ast prodéravi (nebo nejlépe propali rozzhavenym
hiebikem), naplni zahradni zeminou a zasadi napf. fazole. Horni Cast lahve uzavie zatkou a udéla do ni otvor.
Po otoCeni nalevky na okraj plastové nadoby udéla dérovackou otvory.
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Otvory proviékne provazek a zavesi tak, ze predtim naplni dno plastové nadoby zahradni zeminou a zasadi do
ni semena.

- Krmitko. Pfimo na dné lahve ucitel udéla fez a pak ho rozsifi tak, aby vytvofil pllkruh. Ohnutim nebo Gplnym
odriznutim tohoto kousku plastu mohou déti dovnitf nasypat semena. V horni ¢asti lahve mohou déti uvazat
dratek nebo provazek a po vytvoreni smycky ji zaveésit na vétev stromu.

- Hracka. UcCitelka obrati stll vzhlru nohama a na vy¢nivajici nohy polozi plastové lahve s ,prohlubni v pase“ a s
odfiznutym dnem a trychtyfem. Pres dulek poloZi provazek, utdhne ho a uvaze smycku tak, aby obepinala lahve
kolem stolu. Na provazek polozi plastovou nadobu od jogurtu nebo syra, do ktere predtim udélal otvory pro
provazek. Vlozenim kostky do nadoby a zatazenim za provazek vytvoril horskou drahu.

EKOLOGICKE VYZVY PRO SCENARE

Snizeni mnoZstvi pouzivanych plastl Pravidla pro kresleni EKO. Pripravit sérii nakreslenych obrazku ve formé
komiksu na jeden list papiru (forméat A3), které budou propagovat zasady sniZzovani spotieby plastl. Technika
pfipravy je volna a v dilech Ize pouzit i fragmenty plastl (za predpokladu, Zze pouZzity material byl uréen k
likvidaci). Pfi hodnoceni bude zohlednén obsah, tj. zvolené zasady snizovani pouzivani plasti a forma, jakou
jsou prezentovany. Spoluprace ditéte a rodi¢l je vitana.
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