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TEMA LEKCE: "JAK PLASTY POSKOZUJI ZDRAVI?"

Doba trvani: 20 minut

Celkové cile:

- obohaceni slovniku o slovo ,mikroplast®.

- rozSifeni znalosti o mikroplastech

- naucit se vyjadrovat bez prerusovani druhych
- zlepSeni koordinace oko-ruka

- podpora ke spolupraci

- rozvijeni kreativity a umeleckych dovednosti
- zavadeni poradku po skonceni prace

Operativni cile:

- Vi, co jsou mikroplasty

- zn& zpusob, jakym mikroplasty obéhuiji v pfirodé, a zna jeho GCinky.
- UCastni se rozhovoru s respektem k ostatnim

- umi dobre provést slalomovy beh

- umi komunikovat pfi vytvareni dila

- po dokonceni dila uklidi

- je schopny mluvit o dile, ktere vytvoril

Metody: vizualni, verbalni, aktivni

Formy: skupinove

Vyukové pomucky: ilustrace ,Mikroplasty” (pfiloha 1), ,Mikroplasty v naSich potravinach* (pfiloha 2), plastové
pfedmeéty, napr. kostky, lahve, plastové sacky, krabice od potravin, lepici paska, lepidlo, bristol.

Pribéh:
|. Privitani déti. Pfedstaveni tématu - Volna diskuse ,Plasty jsou vSude® - vypovedi déti.

Il. Ucitel vysvétli slovo ,mikroplasty” - jedna se o slozky plastl, které cestuji po svété a dostanou se vSude. Jsou
to Castice plastu tak malé, ze nejsou viditelné okem. UcCitel ukaze ilustrace - ,Mikroplasty” Priloha 1. Déti s
ucitelem diskutuji o cesté, kterou mikroplasty urazi. Déti si vSimnou, Ze jednim z ¢lanku je ¢lovék. Pfiloha 2
,Mikroplasty v naSi potrave“-ucitel déti seznami s tim, jak se mikroplasty mohou dostat do naSeho téla. A hovori
o zdravotnich disledcich tohoto faktu.

111, ,Stop plast"- Pohybova hra se slalomem. Ucitel vytvori cestu se slalomem pomoci plastovych pfedmétd.
Ukolem déti je projit mezi nimi, aby se jich nedotkly.

V. Uméleckeé dilo - ,Chceme, aby svét vypadal takto?“. Déti vytvori vytvarné dilo na papir z bristolu, pricemz
pouziji plastove predméty (lahve, plastove sacky, kelimky, pytliky) a vytvori napfiklad plastové mraky, stromy a

rostliny.

V. Shrnuti hodiny, spoleCny pohled na praci. Rozlouceni.

Materialy poskytnuté v ramci vzdélavaciho programu ,Pfiroda na prvnim misté“. VSechna prava vyhrazena.
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